
適應體育增能研習--「躍動莪行」巡迴影展 

【活動簡介】 

本校執行教育部體育署委辦之「學校適應體育深耕總計畫」，辦理「2025年『躍

動莪行』適應體育巡迴影展」，透過各類型媒體進行適應體育教學及倡議，以促進師生

認識 CRPD理念與適應體育精神。歡迎各級學校申請，透過影展的方式使觀影人員對

於適應體育有直接的感受及認識。 

 

【指導單位】 教育部體育署 

【承辦單位】 教育部體育署適應體育發展中心、國立臺中教育大學 

【辦理方式】 由各級學校規劃時程與場地後提出申請，本計畫審查通過後將派員前往

進行巡迴影展播映。 

【聯絡方式】 魏文亮專任助理 04-2218-3685／ ntcuape@mail.ntcu.edu.tw  

【辦理費用】 免費。 

 

【注意事項】 

1. 本次活動提供特教研習認證 2小時。 

 

【流程規劃】(範本僅供參考) 

時間 課程主題 

13:30-13:40 報到，領取活動資料 

13:40-13:50 開幕式 

13:50-14:10 服膺 CRPD理念的適應體育教學原則 

14:10-14:30 《適應體育微電影作品》播映與理念分享 

14:30-14:50 《適應體育徵文改拍微電影作品》播映與理念分享 

14:50-15:10 融合教育與適應體育教學經驗分享 

15:10-15:30 綜合座談/賦歸 
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