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應援邀請提案



Global 6K for WATER

路跑活動簡介
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在肯亞，5歲琪魯（Cheru）曾經每天拎著一個小水壺，搖晃著身軀走超過6公里

的路，前往離家最近的水源取水。

這是她唯一拿得動的容器，為了找水，她每天花3小時走路，旱季更常為了找水

而缺課、無法上學。然而辛苦取得的水混雜泥沙，動物也來這裡喝水，導致她常

常肚子痛、頭痛。「如果有乾淨、便利的飲用水，我的女兒就能專心上學，也不

會一直生病或全身髒兮兮的。」琪魯的媽媽難過地說。

世界展望會興建供水設施，將山泉水引進琪魯的村莊。如今她到家附近的供水站，

打開水龍頭就有水喝，「我喜歡這裡乾淨的水！」琪魯開心地說，她不再缺課，

也不會肚子痛了。

這一次，為了什麼而跑？
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在脆弱國家，孩子每天必須步行 6公里取水，阻礙了教育與健康。

Global 6K for Water 不只是路跑，更是一場改變世界的行動。

邀請大眾、愛心企業共同參與，讓每一步都化為支持，為孩子帶來乾淨水源與希望。

用腳步翻轉命運，讓世界因大家而改變

邀請大眾與參與跑者共同攜手

跑出希望、灌溉改變——因為孩子們不該為了一口水，走上危險又漫長的路。

這不只是一場路跑，更是一場以行動實踐社會責任的影響力倡議：

每一步，都是對孩子的支持

每公里，都是對未來的承諾
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我們的主張

提升台灣民眾對乾淨水資源的重視

號召3,000人親身以雙腳共同參與，提升社會影響共感力。

你的每一步，都是支持並改變脆弱兒童的起點

全球性的公益行動，以「6公里＝脆弱兒童的日常」，

結合胸前佩戴展望會實際服務國外兒童照片及名字的號碼布，

讓你在跑的過程中，與他/她真正「同行」。

【付出關懷】到【行動支持】
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賽事特色

 Jerry Can提水桶全程負重挑戰限額100組

僅限額100組，全程負重取水工具Jerry Can提水桶完成挑戰，真切感受取水漫長路。

 與脆弱國家孩子牽起超越國度的連結

號碼布彰顯跑者使命連結，不只為自己跑的6K，更是為脆弱國家的每位孩子而跑。

 6K挑戰榮耀收藏客製雷雕姓名獎牌

跑者的每一步都有其深意，為每位獻出力量的跑者獻上代表榮耀的姓名獎牌。

 完賽LED拍照牆傳遞與脆弱同在的證明

讓踏出的每一步更顯深刻，與孩子們在LED牆的另類合影更顯價值與意義。

 6K取水艱辛之路的絕對體驗

透過真實行動體驗理解孩子們6K取水之不易。
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2015年
美國

首次舉辦

加拿大

愛爾蘭

2018年韓國

印尼

西班牙

法國

香港

馬來西亞

日本

新加坡

2015年，「Global 6K for Water」於美國首次舉辦，加拿大、愛爾蘭隨後加入。
2018年，韓國引進「Global 6K for Water」，讓這場全球賽事首度進入亞洲。
如今每年在世界各國，數萬人一起為缺乏水源的孩子而跑，募集資源澆灌孩子的生命！

全球串聯

2026年台灣首度舉辦
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各國賽事精彩花絮

韓國

香港

馬來西亞
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賽事介紹
主辦單位：台灣世界展望會

活動日期：2026年3月22日(星期日) 

活動時間：06:00-11:00 (06:00開放衣保服務) 

活動地點：台北市大佳河濱公園(巨蛋廣場)

報名時間：2025年即日起至2025年12月16日23:59截止(額滿為止)

組別 負重挑戰組 一般體驗組

公里數 6K

人數限額 100人 2,900人

報名費 $850元/人 $700元/人

集結時間 06:30-07:30

起跑時間 07:30 08:00

終點關門時間 09:30 10:00

限時完賽 2小時

活動結束 11:00

6K介紹網址
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每一位跑者號碼牌
都為一位孩子而跑
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賽事路線

起點：大佳河濱公園蛋型廣場->大直橋->迎風自行

車道 ->迎風狗公園->迎風自行車道 ->迷你高而夫

球場->大佳河濱公園蛋型廣場(終點)。

去程

回程

S F

迎風河濱公
園停車場

2.1K

2.1K 1.7K

迷你高爾
夫球場
4.3K

2.2K



Global 6K for Water

每步都是孩子的取水路

12

6K路跑活動Slogan



Global 6K for WATER

邀請應援說明
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邀請應援方式

拍攝照片或影片，於個人社群平台協助路跑活動曝光

• 需求日期：希望能於11/30前拍攝完畢，
上傳至個人社群平台，並請 tag 台灣世界展望會
IG：@worldvisiontaiwan
FB：@台灣世界展望會 World Vision Taiwan

• 露出形式：貼文、限動皆可

• 拍攝方式：照片或影片皆可

• 拍攝道具：展望會黃色Jerry Can取水桶手舉版

• 若有意願支持應援，將寄出手舉板提供拍攝，拍攝完畢再
回收取回

韓國應援姿勢參考

展望會水桶手舉版 正反面↑

照片參考

跑步、練跑畫面參考

https://www.instagram.com/worldvisiontaiwan/
https://www.facebook.com/WorldVisionTW
https://www.facebook.com/WorldVisionTW
https://www.facebook.com/WorldVisionTW
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邀請應援方式

拍攝照片或影片，於個人社群平台協助路跑活動曝光

參考1：簡短介紹活動內容（資訊可參考下一頁）

影片參考

參考2：提Jerry Can跑步
or 練跑畫面＋宣傳文字或活動報名連結

參考3：提Jerry Can重訓練習

雲端資料夾

https://worldvisiontaiwan-my.sharepoint.com/:f:/g/personal/onedrive_external_worldvision_org_tw/EgLM4ZJ2zWBGh1nOwYXyTQ8B05F4pPnxlDDYAm_0yXGw4g?e=ZCh20O
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氣候變遷、貧窮威脅，全球有7億人口缺乏乾淨水
而脆弱地區有些孩子，每天得走上六公里，
只為取回一桶水。

台灣世界展望會響應全球腳步，
將在2026年3月22日首度舉辦6K公益路跑，

Global 6K For Water，
每步都是孩子的取水路。
一起來一場不一樣的路跑、為孩子而跑！

我是
您的每一步，讓孩子離乾淨水更近一步。
上網搜尋Global 6K，歡迎報名響應。
或是點連結看更多資訊 >> https://wvtaiwan.com/1LEhZ

應援內容(僅供參考歡迎自行調整)

https://wvtaiwan.com/1LEhZ
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謝謝您的應援
讓孩子離乾淨水更近一步！
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